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GUiA PARA PADRESEDUCATION GROUP
RASGOS DE CARACTER

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

El propdsito de esta leccion es identificar cudles son los rasgos de cardcter
positivos y qué cualidades tiene alguien con buen cardcter.

CONTENIDO DE LA LECCION

El cardcter describe las cualidades
positivas que las personas poseen y
muestran consistentemente a lo largo
del fiempo. Los rasgos de cardcter
como la honestidad, la integridad, la
amabilidad, la ayuda y el trabajo
duro nos ayudan en nuestro
bienestar. Tener el cardcter para
hacer cosas pequenas puede resultar
en grandes resultados.

ESTRATEGIAS

* Sé honesto, pase lo que pase.

* Trabaja duro y ayuda.

¢ Sea amable e incluya a los demds.

INICIADORES DE CONVERSACION

e 5Cudles son algunas de las
fortalezas de tu cardctere sQué te
hace una buena persona?

* 5Qué cualidades buscas en un
buen amigo? sEn qué se pareceny
en qué se diferencian las fortalezas
de tu cardcter de las de tus
amigos?e

* 3Quién es alguien que te da un
buen ejemplo? 3Como lo hacen?

AMPLIAR EL APRENDIZAIJE

» Después de ver su pelicula o
programa de television favorito,
discuta las fortalezas y debilidades
de los personajes que observa en
los personajes. 3A quién de la
historia te gustaria parecerte? gPor
qué?

 Dibujar un autorretrato. Etiquétese
con las principales fortalezas de su
cardcter.
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