
CONTENIDO DE LA LECCIÓN
Las palabras que decimos tienen el 
poder de edificar a los demás o de 
derribarlos. Los niños pueden 
aprender a utilizar las palabras con 
respeto. De hecho, "los estudios están 
descubriendo que los niños pueden 
mostrar signos de empatía y 
preocupación desde una edad muy 
temprana." (APA) 

ESTRATEGIAS
• Usa tus palabras con cuidado.
• Elige palabras amables que 

eduquen a los demás.
• Evita las palabras hirientes.

INICIADORES DE CONVERSACIÓN
• ¿Cómo te sientes cuando alguien 

te dice algo bueno o sobre ti?
• ¿Cómo te sientes cuando alguien 

dice algo malo de ti o sobre ti?
• ¿Cómo puedes ayudar a los 

demás a sentirse bien utilizando 
tus palabras?

• ¿Hay alguien en la escuela o en 
casa que necesite más palabras 
amables?

AMPLIAR EL APRENDIZAJE
• Haz un dibujo de cada miembro 

de tu familia. Piensa en algo 
bonito que podrías decir a cada 
persona. Entrega tu dibujo y 
comparte el mensaje bonito que 
pensaste mientras dibujabas. 
Describe a uno de tus padres 
cómo te ha hecho sentir esta 
actividad.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE
El objetivo de esta lección es que los alumnos practiquen el uso de palabras para 
ser amables y serviciales.

PODER DE LAS PALABRAS
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