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CELEBRANDO A LAS PERSONAS DE CARACTER

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE
El propdsito de esta leccidon es que los estudiantes celebren los rasgos de cardcter
positivos que ven en los demds y en ellos mismos.

INICIADORES DE CONVERSACION

* 3Quién es alguien a quien
admiras? 3Cudles son algunas de
las fortalezas de su cardcter?

* 3Alguien con buen cardcter
actuaria de manera diferente en
linea que en persona?

e 5Cudles son algunas formas
sencillas de celebrar las fortalezas
de cardcter de los demds?

CONTENIDO DE LA LECCION

Las personas valoran el buen cardcter
y lo buscan en sus amigos,
companeros, maestros y lideres. El
cardcter, o rasgos positivos, incluye
las fortalezas personales de cada
persona. Algunos ejemplos incluyen
honestidad, amabilidad, modestia,
creatividad, entusiasmo, curiosidad,
liderazgo, esperanza, humor,
autorregulacion, etc.

AMPLIAR EL APRENDIZAJE

* En familia, frabajen en un proyecto
en torno a su hogar. Una idea es
reorganizar el garaje. Antes de
comenzar, discuta las fortalezas de
cada miembro de la familia.
Encuentre formas de honrary
utilizar las fortalezas de su familia
mientras trabajan juntos.

ESTRATEGIAS * Visite el sitio web del VIA Institute on

* Dar cumplidos sobre las fortalezas. Character.

e Enfécate en quién quieres ser.

 Utilizar fortalezas durante el trabajo
en equipo.
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