
CONTENIDO DE LA LECCIÓN
Tener carácter es otra forma de 
decir que alguien es una buena 
persona que vive de acuerdo con 
sus valores. Las personas de 
carácter hacen lo correcto, incluso 
cuando nadie está mirando. 
Algunos rasgos de carácter positivos 
incluyen la perseverancia, la 
bondad y la valentía. 

ESTRATEGIAS
• Sé consciente; notar los buenos 

actos.
• Señala lo positivo.
• Celebra las buenas obras de los 

demás.

INICIADORES DE CONVERSACIÓN
• ¿Qué fortalezas de carácter 

quieres desarrollar en tu vida?
• ¿Cuáles son algunos pasos que 

puede tomar para desarrollar 
estos rasgos?

• ¿Quién es alguien a quien 
admiras? ¿Cuáles son algunas de 
las fortalezas de su carácter? 
¿Cómo puedes saberlo?

AMPLIAR EL APRENDIZAJE
• Como familia, piensen en alguien 

que ejemplifique un carácter 
fuerte. Crea una tarjeta o nota 
para ellos. Considere hornear 
galletas. Entregue la tarjeta y 
trátelos para agradecerles.

• Organiza un Museo de Cera con 
tu familia. Cada miembro de la 
familia investiga y se viste como 
una persona de carácter fuerte. 
Que sea una noche divertida 
para compartir. 

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE
El propósito de esta lección es celebrar y aprender de las personas que 
encarnan rasgos de carácter positivos.

         RASGOS DEL CARÁCTER
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